
Sicherheitstraining
für Kanuten

Samstag 02. September 2023
9:30 Uhr - ca. 15:00 Uhr

Die Teilnahme ist für jeden sinnvoll, egal ob Neuling oder 
alter Hase. 
Es gibt viele interessante Dinge zu erfahren, die in Folge die 
eigene Sicherheit und damit auch die der Gruppe stärken.

Themen:
Theorie: Ausrüstung und Kleidung
Praxis: Wiedereinstieg im Zweierteam

Für alle Interessierten und insbesondere Paddler die auch bei 
schwierigeren Bedingungen (Kälte/Wind) im Verein paddeln 
möchten:

Der Link zur Teilnahmeliste wird per 
Whatsapp in der Orga-Gruppe gepostet und 
auch auf der Website zu finden sein (siehe 
QR-Code).

Ihr werdet definitiv nass! Bringt geeignete Kleidung und 
Sachen zum Wechseln mit.
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